Flora médica de Colombia,
por SANTIAGO CORTES (de Bogota).

FITELEFASIACEAS

Son vegetales palmiformes, acaules ordinaria-
mente, con hojas muy grandes y radicales, flo—
res monoicas o poligamas dioicas. El albumen
de las especies de las phytelephas es comestible
antes de su madurez; después de maduro se en-
durece y lleva el nombre de marfil vegetal, Los
frutos se conocen con el nombre de cabezas de
negro. :

Se conocen dos especies de phytelephas:
- P. h. macrocarpa, que vive en la hoya del
rio Magdalena y de sus afluentes, y

P. h. microcarpa, en la region oriental de
Colombia.
: CICLANTACEAS

~ Generalmente acaules y de tallo semilefioso
y trepador. Hojas pecioladas, de ordinario plu-
ripartidas; espadice monoico. Las carludévicas
- tienen las flores masculinas en 4 falanges, acom-
pafiando a las hembras. Comprende los géneros
cyclanthus y carludovica de la América inter-
tropical.

Cyclanthus palucifolia, W.vulg. rabiatadera.

Carludovica, R. et. P. Las hojas se emplean
en la.fabricacién de los sombreros llamados ji-
pas vulgarmente. Se conocen las especies: '

C. palmata, R. et. P., en el Bajo Magda-
lena,
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C. tetragona, H. B. K., en el Quindio.

C. imperialis, André, en el rio Dagua.

C. Wallisii, W. Bull., en la Provmma de
Ocaiia.

C. insignis, Duchasq en Cundinamarca; y

C. angustifolia, Seeman en Panama.

Llevan los nombres de murrapo, sajalagua,
palmicha, lucaica, iraca y cestillo.

No se han empleado en medicina; son pro-
piamente plantas industriales.

GRAMINACEAS

Forman la mayor parte de lo que ordinaria-
mente se llama yerba; se utiliza como forraje, y
muchos de sus granos como alimentos; casi
todas son herbdceas, y algunas bejucosas o arbo-
rescentes. Las hay cosmopolitas, como los ce-
reales en la actualidad.

Son vegetales perennes muchas de ellas.

El tallo es generalmente hueco, y se llama
cafia, como en la cebada; q lleno como en la
cafia de aziicar y el maiz; de trecho en trecho
tienen nudos de donde parten las.hojas, envai-
nadoras, enteras y paralelinervas (1). La inflo-
rescencia se compone de espiguillas reunidas en
espigas, racimos opaniculas. Todas las espigas
estin rodeadas en su base de dos bracteas
opuestas, llamadas glumas; las flores, considera-
das aisladamente, se componen de lo siguiente:

19 Dos foliolos paledceos o bracteas llama-

das glumelas: la una externa, aguda o coronada

(1) Las especies arborescentes encierran mucho sflice en su
epidermis, y algunas, ciertas concreciones en los entrenudos, seme-
jantes al 6palo. .



. Flora médica de Colombia ' 575
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de una arista; la otra 1nterna, es decir, apoyada
por su espalda en el eje de la espiguilla.

2° Dos pajillas laterales o glumelulas, pe-
quefias, blandas, cuyo intervalo corresponde a la
glumela ®xterna; algunas veces existe una ter-
~cera glumelula como en la guadua. Estas papi-
]las pueden considerarse como un perianto,

3% Tres estambres, de los cuales uno es
" opuesto a la glumela externay dosa la iuterna;
a veces hay_dos Gnicamente, como en el género
anthoxanthium, o uno solo, como en el nardus.
Hay cuatro estambres en el género thetra-
rrenha, seis en el oriza y diez y ocho o més en
pariara,

4° Un ovario sencillo unilocular y monos-
permo, terminado en dos estllos plumosos, rara
vez tres.

Las grammaceas son de ordinario hermafro-
ditas; por excepcién monoicas o poligamas. El
fruto es una cariopse, en espiga o en canicula.

Se divide en 13 tribus con mas de 70 géne-
ros colombianos, incluyendo unos 7 exétlcos.

1° Andropogdéneas.
2° Paniceas.

39 Oriceas.

49 Phalarideas,

59 Pleineas.
- 6° Agrostideas.

7° Apireas.

82 Arundineas.

9.° Chlorideas,

10. Papoféreas,
11. Aveniceas. J
12. Festucéceas.
13. Triticeas.
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La mayor parte de las gramineas son pastos
naturales que pueblan los terrenos de todos los
climas de Colombia, El maiz es sin duda el gé-
nero més importante de los que pueblan el suelo
colombiano: alimento sano y nutritivo; Ibs estig-
mas son diuréticos, ya sean tomados en tintura
alcohélica o en cocimiento en agua; eficaces en los
catarros de la vejiga y en algunas cistitis con
hematuria o sin ella.

El maiz atizonado o peladero es producido
por un hongo parasito. que se desarrolla en el
grano (s. peruroidia maydis); determina acci-
dentes graves, como los-del cornezuelo de cen-
teno: hace caer el pelo y las ufias en los anima-
les, produce la gangrena de las extremidades;
las gallinas que lo comen ponen los huevos sin
* cédscara, por aborto, a causas de las contraccio-
nes prematuras de los 6rganos genitales. Tam-
bién es atacado el maiz por el medo maydis,
“hongo que ennegrece los granos,hipertroﬁéndo-
los a la vez.

El polvillo del trigo es una enfermedad pro-
ducida por un hongo heteramorfo. Acerca del
pasto de para, panicum molle, cree el doctor
R. Escobar, de Roldanillo (1), que puede ser an-
tidoto de la rabia en los perros.

La avena produce efectos diuréticos com-
probados. Contiene en el pericarpio una sustan-
cia nitrogenada que posee la propiedad de exci-
tar las células motoras del sistema nervioso,
(Gozet. hebd. Madrid). Se usa en tintura enla .
gripa para restablecer las fuerzas de los en-
fermos.

(1) Bolettn de Medicina del Cauca, ntmero 96.
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Los bromos o triguillos son ghuretmos y
purgantes.

Las diferentes especies de lolium o ballico
combatén la corea y algunas formas de idiotis-
mo, segiin Cézin. Se usa en tintura el L. perenne
(ray—grass). Los gus. stypa, vulg. esparto y.
cortadera de piramo y festuca contienen espe-
cies venenosas (1)

(1) Algunas sfypas producen 4cido prisico, como 1o comprueban
numerosos hechos narrados en la Flora Uruguaya por el-Profesor
Arechaveta.
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