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HIDROCELES Y SUS DISTINTOS
TRATAMIENTOS

Trabajo presentado a la Sociedad de Ci-
rugia por el Dr. Patrocinio Diaz F.

Se designan con el nombre de hidroceles, tos derrames en la cavi
dad de Ia tinica vaginal del testiculo.

Riendo originariamente ¢l (esticulo un drgano situado en la cavic
dad abdeminal, nada tendria de extrafio que sus cubiertas constituyan
pestertormente la ‘prolongacion de las paredes abdeminales,

St se hace una incisién que interese la piel y el darios, v se intre-
duce por alli el deds, es posible desprender ¢l escroto de su contenido
y prolapsar a éste fuera de la heiida; se encontrard dicho contenido
-envuelio en la i1onies vaginal del testiculo, tinica que se considera como
Ia prolongaci{n de la fascia transversa. Hecha una incision en esta fascia,
se ilegard a lz tinica serosa vaginal propia del testiculo, gue es lo que
considuye ef reite del progesus vaginalis del peritonen.

Esta- membrana serosa 1odea las caras anteriores y laterales del
testiculo y cubre también la cabeza y el cuerpo del epididimo. La finica
eara lihre de esta scrosa es la posterior, y en realidad falia la referida
cul¥eria en e} sitic por donde penetran los vasos y en el punio coires-
p{md ente a la cola del epididimo. Las tinicas serosa y {ibrosa se hallan
int'mamente adheridas una a otra a! nivel del polo inferior del tes
ticolo; en el resto de la extension se eniuentran separadas por una capa
de te’ide celular blando que envioelve al corddn espermitico por encima
del te tieuio.

Cuando se infilira el 1ejido celular laxo que separa la tinica se-
rosa de la fibresa, v esta infiltracién se extiende hacia arriba siguien-
do el conducto ingunal hasta invadir el tejido celular subperitoneal,
guedard constituido un edema del co1dén, designado con el nombre de
hidrocele funicular difuso.

Existen otras clases de acumaulaciin del liguidn y recuerdan por
s forma y exlen:ion a los hematomas circunseritos; estdn representa-
dos por el kidrecele biloculur intra ebdominal v por el hidrocele maul-
tilocular funicular. ¥l bilocular, designado con el nombre de hidrocele
en forma de reloj de arena, fue descrito por Dupytiren; estd constituide
por un saco zlojado en pate en el escroto y en parte en la pelvis;
gomunican amwbas porciones por un cuello angosto. Si el enlermo se
coloca en posicién horizontal, l1a parte correspondiente al escroto dis-
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minuye de volumen y de tension, Sucede lo contrario al ponerse en pie
el paviente y durante los esfuerzos de la tos. Por expresién puede re-
chazarse el liquido de una parte del saco hacia la otra.

Con ¢l nombre de hidroceles funiculares muliiloculares se desig-
nan ciertos casos gque ofrecen la caracteristica de constituir vaiios t-
mores transparentes, diseminados a lo largo del cordén espermitico,
cuya tanica puede extenderse hasta el mismo abdomen vy ze diferencian
de los hidroceles simples por su contenido, que es un liguido del aspec-
to del agua,

Se ha descrito también ¢l hidrocele herniario, que ez aguclla e
que la abertura ey muy grande y puede penelrar en el saco una ansa
intestinal. '

De todas estas clases la mas interesante v la mds frecuente es el
hidracele simple, y es también la que mayor impoitanciz tiene,

Para que Ia ténica vaginal propia del testiculo resulte constituida,
es Indispensable que se halle normalmente obliterade el procesns vagi-
ralis; es decir, gue se encuenire transformado en un cordan tendido
entre ¢f peritcnen v el polo superior del tesiiculo. En la tanica vaginal
propia del testiculo asi constituida, se producen a veces acumulaciones
de lgnidos que pueden ser congénitas o adquiridas. Desarréllase enton-
ces el hidrocele vaginal llamado simplemente hidrocele. '

En la mayoria de los cases el hidrocele vaginal simple es carac.
teristivo, Fl testieunle se encuentra por detras del tumor; el pliegue del
escroto situado inmediatamenle por debajo, adquiere una forma ovoi
dea a consccuencia del hundimiento del drgano.

Sus sintomas son caracteristicos: la franca demarcacion del tumor;
siz ociusién por delante del anillo inzuinal; su superficie lisa; la {luec-
tageién; la tramsparencia de la masa tumoral y la falta de distension
durante los esfuerzos de la tos.

%u forma puede ser la de un ovoide o la de una pera de pediculo
superior, El tumor ofrece siempre la misma consistencia, ya se halle
el paciente tendido o de pie; rara vez es sensible a la presi‘n

Su tamafio es muy variable: algunos no pasan de 20 c.c., de ligui-
do, ¥y muchas veces el tumor pasa inadvertide. Al hospital acuden en-
fermos con derrames enormes, y entonces el enfermo si acusa dolores
causados por la tracci{n que elerce la masa tumoral sobre el cordén
espermatico. En algunos casos adquiere tal tamafio el hidrocele que
llega a contener hasta dos litros de liquido, _

En los hidroceles pequefios, la tlnica vaginal se distiende. hacia
adelante v hacia ghsgjo, v entonces el testiculo se eleva. En los de me.
dianas dimensiones ¢l polo inferior de la vaginal ofrece mis resistencia
y la disiensién se hace a expensas del polo superior, y entonces el tes-
ticnle se encuentra detras del tumer. En los giandes hidroceles vuelve
a hallar resistenciz la distension en el polo superior y la parte inferior
se dilata v el testieulo va hacia atris. :
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El liquido es elare y de la densidad del agua; oiras veces es ama-
ritlo pajizo, y algunas veces tushio. Su reaccién es neutra y contiene
gran cantidad de albimina.

Terapéutica.

En la terapéutica del hidrocele se emplean tratamientos paliati-
vos v iratamicntos curalives.

La terapéutica paliativa consiste en exiraer el liguido por medio
de una puncidn, Para practicarla, se coluca el cirujanc al lade dere-
cho del paciente; coge con la mano izquierda el tumor de manera de
abarcarlo gompletamente para poder ejercer una compreiidn centri-
peta, ¢l pulgar por un lade y los demas dedos por el otro. Esta manio-
bra hace que aumente el didmelvo sagital del tumor; el testiculo va
mas haciz atrds y quedard menos expuesto al traumatismo. Se toma el
trocar con la mano derecha y se hace penetrar perpendicularmgue a
través de la pared exterior. Se eligird para introducirlo un punie per
donde ne pase un vaso voluminoss. Una vez retirado el mandrin v i
jada la cénola se dard salida al liquido, dejdndole salir integramente.
Para sacar la ednula se rechaza la piel hacla atrds, valiéndose de los dedos
de la mane izquierda, en tanto que la cdnula se retira con la derecha

El tumor naturalmente desaparece inmediatamente pero el liquide
vuelve a coleccionarse en poco tiempo, vy ianto mds pronto cuanto més
a menudo se repHan las punciones _

Para evitar esto y conseguir que se suelden las dos hojas de la se-
rosa mediante una inflamacién adhesiva se ha recomendado como tra-
tamiente radical la inyeccidn de liquidos irritantes: vintura de yodo,
dcide {énico, c¢lature de zinc, ete., ete., en el saco hidrocélice, Vaciade
éste por la puncidén se inyecta el liquido gue se haya elezido a wravés
de iz canula; se ke deja acluar durante algunos minutos y se le extrae
ludgo. Esta mariobra preduce un delor muy agudo y origina una infla.
macién local intensa acompafiada de exudacién gue va disminuyendo
posteriermente poro a poco en los casos favorables hasta desaparecer
por compiete. La tintura de yodo tiene el inconveniente de ser extre-
madamente delorosa, hasta el punto que puede producir un sincope;
por ofra parie, su eficacia ¢s inegular; a veces produce necrosis del
escroto, vaginalitis supuradas, abscesos, destruccién de las envoiluras
del testiculo v hasta la muerle por tromboflebitis supuradas de las venas
del cordén. En todo case el mélodo no siempre produce resultados favo:
rables v en gran nimere de casos las recidivas son Irecuentes.

Volkam indicé la conveniencia de practicar una incisién y sutu-
rar luégo los bordes de la herida cutdnea, los bordes de la abeitura de
ia cav;éad vaginal, quedando asi marsupializada ésta; se drena luége
la cavidad y se cubre la herida con una curacién aséptica. Este métedo
tiene ¢l “nconveniente de tardar mucho tiempo en cerraise la cavidad,
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sobre tedo en los hidroceles muy voluminosos, v también se presentan
Ias recidivas. '

Los modernos progresos de la eirugia han puesto a nuestra dispo-
sicién métodos merced a los cuales la cieattizacidn se hace por primera
intencion ¥ las curacione: son complelas; tales son la extirpacion de
Ia capsula propia del testiculo y la inversiin de la vaginal, tan sen-
¢illa y que tan buenos resultados da.

Pero sucede con frecuencia que e} paciente, unas veces por falta
de recursos y efras por tomor a la opelacion, no se somete n ella, y
entonces {enemes (ue recurrir a otros métodos con los cuales también
se obtienen curaciones.

Er nuestro servicio de “El Carmen” del Hospital de San José fu-
vimos ecasion de tralar cinco casos de hidroceles, dos de ellos bastante
voluminosos. Después de la puncion y extraccléon complela del liquide,
inyectamos de 5 a 18 ce. de una soluidn de mercuro-crome al 1 x 100,
solucién gue se extrae al cabo de ocho dias,

Solamente en un caso hubo inflamacion dolorosa que persistié por
varios dias con ligera alza de tcmperatura; en los olros cuatro casos el
doler fue pazajero v dos de ellos, a quienes hemos tenido ocasién de
ver después de mas de un abe de tralades, quedaron completamente
curados,

En la “Presse Médicale™ del 2 de maye de 1934, en un articulo del
dector Blavier, se aconsejan como tratamiento de los hidroceles las inyen-
ciones de elorhydrolactatn de guinina y urea al 25 x 100, en azua gli-
cerinada. Piesenia el doctor Blavier 18 casos tratados por este método,
con 18 curaciones. Inyecld a sus enfermos con intervalos de 6, 8 y 12
dias. Aconseja para los hidroceles pequefos una inyecein de 3 ¢, ¥
para los de mediano volumen, 6 c.c. A veces con una sola inyeceién s
suflciente. ‘

Siguiendo estos consejos uvimos ocasion de tratar fres cascs mis,
y como no enconiriramos en e} comercio la solucion sconsejada, acudi-
mos al clerhydiato de quin'na ¥ urea en las mismas dodis, con excelen-
te rezultado vy ¢ la aplicacién de una sola inyeccion. En uno de estos
casos se exirzjo lilre y medio de liquido,

Las conclusiones son las siguientes:

I* La inyeceién es indolora.

22 Produce una esclerosis de la vaginal y reabsorcién total del
Heuide.
" 3% No tiene peMgro alguno, aunque la inyeccién pate fuera de la
tanics vaginal,
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